
 

CORSO DI ORTICOLTURA SOSTENIBILE  

 

Nocetum nel perseguire il suo obiettivo di far rivivere l'Antica Grangia anche quale luogo oggi di sensibilizzazione 

culturale ed educativa in città, organizza una serie di incontri rivolti a tutti coloro che desiderano imparare l'orticoltura 

sostenibile ovvero come disporre di verdure fresche e sane imparando a coltivare in modo naturale nel rispetto 

dell'uomo e dell'ambiente. Il corso, organizzato nell’ambito del progetto “Filiere agroalimentari sostenibili e comunità 

locali”, è teorico-pratico, con dimostrazioni e pratica diretta sul campo. 

E' articolato in 5 incontri di 3 ore ciascuno. 

 

I incontro 24 marzo 2012 - sabato 9,30 -12,30  
Introduzione all’agricoltura biologica. Cenni di produzione integrata. L'importanza della biodiversità. Conoscere il 

terreno, interpretarne i bisogni per migliorare la fertilità e conservarla.   

Gli attrezzi: quali e come si utilizzano. 

 

II incontro 31 marzo 2012 – sabato 9,30 – 12,30  
Concimazioni. Preparare e utilizzare il compost.  

Preparazione e principali lavorazioni del terreno in un orto. 

La gestione delle infestanti. Il diserbo. 

 

III incontro 14 aprile 2012 – sabato 9,30 – 12,30  
L'orto: la progettazione degli spazi e la programmazione delle colture. 

Morfologia e riproduzione vegetale. Le esigenze dei vegetali. 

Il semenzaio, la semina, il trapianto. 

 

IV incontro 21 aprile 2012 – sabato 9,30 – 12,30  
Il calendario delle semine. Il calendario delle raccolte. 

Consociazioni e successioni. 

 

V incontro 5 maggio 2012 – sabato 9,30 – 12,30  
La difesa delle piante: la gestione delle avversità, dalla “lotta” alla prevenzione.  

L'uso dei macerati e l' autoproduzione di rimedi naturali. 

 

Orario degli incontri e informazioni utili 
sabato: ore 9,30 - 12,30 .  

Gli incontri si svolgono a Milano, Punto Parco Nocetum – via S. Dionigi 77 con l'utilizzo dell'orto didattico-

sperimentale in collaborazione con GREEM Gruppo Ecologico Est Milano. 

E' opportuno vestirsi in maniera adeguata per la parte pratica. 

Per iscriversi a questo corso compilare la scheda di iscrizione sottostante e inviarla al più presto via fax al numero 

0236562427 oppure potete farlo via e-mail inviandola all'indirizzo angela@nocetum.it. 

CORSO GRATUITO, POSTI LIMITATI !!!  

 

 
                                         progetto realizzato con il contributo della  

Scheda di iscrizione “Corso di orticoltura sostenibile”  

 

 

Cognome e nome......................................................................................................... 

 

Indirizzo ....................................................................................................................... 

 

Località .....................................................................................................Prov................ 

 



telefono .................................... cellulare ....................................................... 

 

email ................................................... 

 

Ho saputo di questo corso attraverso:.................................................................... 

 

Faccio parte di un'associazione/Gruppo di Acquisto Solidale/organizzazione no profit  

 

(indicare quale)  

…...........................................................................................................................................................................  

 

Altre comunicazioni: ..................................................................................................... 

 

Vi risponderemo confermando la disponibilità del posto per voi. 
 


